
Regulamin 

Termin i miejsce: 

06.06.2012 r. , godz. 10.00 – 15.30, sztuczna ściana wspinaczkowa Fabryka Mocy w Gliwicach (ul. Jana Śliwki 86) 

Przewidywany harmonogram zawodów : 

10.00 – 10.30 - przyjmowanie zgłoszeń 

10.45 – oficjalne otwarcie zawodów, krótka rozgrzewka. 

11.00 – prezentacja dróg  

11.15 – 15.15 – zawody 

15.30 – zakończenie zawodów, ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 

15.50 – zakończenie zawodów 

Zasady uczestnictwa: 

W zawodach mogą uczestniczyć uczniowie szkół podstawowych (klasy 1-3 i klasy 4-6), gimnazjum i szkół 
ponadgimnazjalnych – zawody indywidualne. Organizatorzy nie pobierają wpisowego. 

WaŜne: Do udziału w zawodach zostaną dopuszczeni uczestnicy , którzy  zgłoszą się drogą elektroniczną na adres 
mailowy  

lukasz.ostrowski@zyj-aktywnie.pl   lub zadzwonią do Zenony Pilarek tel. 666890127, zgłoszenia do 
31.05.2012 r. 

Zasady punktacji: 

Zawody we wspinaczce sportowej zostaną rozegrane „na trudność”. Szkoły podstawowe z górną asekuracją gimnazja i 
szkoły ponadgimnazjalne klasyfikacje z górną, a finał z dolną asekuracją. 

Kategorie wiekowe: 

1. Szkoły podstawowe (klasy 1-3) 

2. Szkoły podstawowe (klasy 4-6) 

3. Gimnazja 

4. Szkoły ponadgimnazjalne 

Zawody zostaną rozegrane wg przepisów Polskiego Związku Alpinizmu w konkurencji na trudno ść. 

Organizatorzy: 

Stowarzyszenie Animatorów Wszechstronnego Rozwoju MłodzieŜy 

ABC Wspinania 

śyj-aktywnie.pl 


